
В целях обеспечения реализации мероприятий федерального проекта 

«Укрепление общественного здоровья», входящего в состав национального проекта 

«Демография», утвержден план мероприятий по формированию среды, 

способствующей повышению информированности граждан об основных принципах 

здорового питания (далее – дорожная карта). 

Целью дорожной карты является обеспечение внедрения и реализации научно-

обоснованных адресных обучающих (просветительских) программ по 

гигиеническому обучению и воспитанию граждан по вопросам здорового питания, 

способствующих созданию у населения привычки к осознанному отношению к 

своему здоровью, развитию культуры питания. 

В июле 2020 года Роспотребнадзором в целях реализации мероприятий по 

формированию среды, способствующей повышению информированности граждан 

об основных принципах здорового питания, утверждены обучающие 

(просветительские) программы для разных групп населения. Проведение данных 

мероприятий будет осуществляться до 25 декабря 2020 года, в том числе с 

использованием информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

Тематические сайты: 

https://здоровое-питание.рф; 

https://www.instagram.com/rpnzdorovoepitanie/; 

https://www.facebook.com/RPNzdorovoepitanie; 

https://ok.ru/rpnzdorovoepitanie; 

https://vk.com/rpnzdorovoepitanie; 

https://pitanie.cgon.ru/; 

http://www.66.rospotrebnadzor.ru/ (раздел «Продуктовая корзина»). 

Для возможности активного использования данных электронных ресурсов. 
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